
 

Marathongus i Ringsted Svømmeland 
som personalearrangement? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marathongus er et unikt koncept, hvor 7 forskellige gusmestre skiftevis leder en 
runde gus i Svømmelands 3 saunaer. Der vil være noget for enhver smag – fra 
dem, der ønsker en rolig og afslappende oplevelse, til dem der søger lidt mere 
energi. 

I alt vil vi lave 16-18 runder gus og skifte gusmester efter hver runde. I pauserne er 
der mulighed for at slappe af i varmtvandssalen, hvor blød loungemusik og 
kulørte lamper skaber en hyggelig atmosfære. Her kan der også nydes en 
forfriskning samt lidt frugt, grønt og salte snacks. Max. 20-35 personer i saunaen 
ad gangen. 

Arrangementet foregår søndag den 2. november kl. 17.30 til 21.00. 

 

Tilmelding via linket: 

https://ringsted.halbooking.dk/newlook/proc_liste.asp?pid=01 

https://ringsted.halbooking.dk/newlook/proc_liste.asp?pid=01&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwTEFCYmhFOWlqU1BHUFBuaAEeu2FHor1luwJKPizuSeyt1GAP_tcNLc-ErUtRWrsmjRrTzZscs9ErUl3TYT4_aem_u2pIV9NZs6auAGnGErLfgQ

